
札幌市内では現在、インフルエンザ・
溶連菌感染症・感染性胃腸炎（ノロウ
イルスなど）の報告が増えています。
 また、一部の地域では百日咳やレジオ
ネラ症なども確認されており、特に小
さなお子さんや免疫力の下がりやすい
方は注意が必要です。
ななほでも引き続き、
 🧼 手洗い・うがいの徹底
 😷 咳エチケット・マスク着用の励行

感染症

朝晩の冷え込みが少しずつ増し、秋の深まりを感じ
る季節となりました。
子どもたちはお散歩で落ち葉を拾ったり、公園で元
気いっぱいに体を動かしたりと、季節ならではの遊
びを楽しみたいと思っています。🍂

ななほ通信10月 

🧑‍🚒避難訓練🧑‍🚒
9月には避難訓練を実施
しました。ななほでは毎
年、3月と9月の年2回避
難訓練を行い、防災意識
の定着を図っています。
今回の訓練では、職員の
声掛けをしっかり聞き、
落ち着いて避難する子ど
もたちの姿が見られまし
た。定期的な訓練を通じ
て、いざという時に安全
に行動できる力を育んで
いきたいと思います。

 
 🌬️ 室内の定期的な換気
 🍽️ 手指や食事前の消毒
 を行い、安心して過ごせる環境づくり
に努めています。
ご家庭でも、
 ・発熱・咳・下痢などの症状がある場　　
合は無理をせずお休みする
 ・登所前の検温・体調チェックのご協
力をお願いいたします。
体調の変化に早く気づくことが、感染
拡大を防ぐ一番のポイントです。


